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vk/kqfud ;qx esa vlqjf{kr gksrs cqtqxZ% dkj.k vkSj 

fuokj.k 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uezrk flag 

vflLVsaV lkbal Vhpj] 

csfld f”k{kk foHkkx]  

dUukSt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % vk/kqfud ;qx] vkfnoklh o`)] lek;kstu A 

izLrkouk  

ubZ ikS/k jksfir dkrs oDr mlls ;g mEEkhn dh tkrh gS fd 

cM+k gksus ij og vius Qy o Nk;k nwljksa dks nsxkA ijUrq tc og isM+ 

Lo;a cw<+k o vlgk; gks tkrk gS rks ml ij fdlh dk Hkh /;ku ugha 

tkrk gSA og isM+ ] ftlus rkmez nwljksa dks vius Qy&Qwyksa ls iksf"kr 

fd;k] ftlus viuh vuqHkoksa dh Nk;k rys lqdwu fn;k] vkt mis{kk dk 

f'kdkj gks jgk gSA ;g dgkuh ek= ml cw<+s isM+ dk gh nnZ ugha oju~ 

mu reke o`}tuksa dh Hkh ihM+k dk c;ku djrh gS ftUgsa muds 

ifjokjhtuksa us mez ds vafre i<+ko esa misf{kr dj fn;k gSA 

lgL=kfCn;ksa ls pyh vk jgh Hkkjrh; ijEijk tgk¡ ?kj esa 

cM+s&cqtqxksZ dk gksuk 'kkuk dk izrhd FkkA tgk¡ cqtqZx vius vuqHko o 

nwjnf'kZrk }kjkk ubZ ih<+h dks lQy thou ds xq: fcuk fdlh fo'ks"k 

iz;kl ds fl[kk nsrs FksA vkt ds vkik/kkih ds ;qx esa lcdqN [kksrk lk 

tk jgk gS] u oks laLdkj jgs u gh oks e;kZn;k,a vkSj u gh fj'rksa esa oks 

Å"ek ftl ifjokj dh [kqf'k;ksa ds fy, O;fDr viuh [kqf'k;ksa dks 

U;ksNkoj dj nsrk gS] ogh ifjokj mldh thou la/;k ij mls rqPN 

le>us yxrk gSA 

o`)koLFkk esa dbZ jksxksa dk lkeuk djuk gksrk gS] pyus fQjus esa 

fnDdr gksrh gS] vkfFkZd leL;k,a Hkh ?ksj ysrh gS ;g voLFkk izR;sd 

thou dk ,d lp gS fd tks vkt toku gSa] oks dy cw<+ gksxsa bl 

lPpkbZ ls dksbZ cp ugha ldrk fQj Hkh gekjs cqtqZx gekjs gh vR;kpkj 

dk f'kdkj gks jgs gSaA 

 

Lkkjka'k 

gekjs cqtqtZ lekt dh vewY; fojklr gS] mUgksausa jk"Vª o 

lekt dks vius thou dks cgqewY; le; fn;k gS] mUgsa thou ds 

fofHkUu {ks=ksa dk vuqHko gSA vkt ds ;qok bl vuqHko dk ykHk mBkdj 

jk"Vª dks lQyrk dh Åpk¡bZ;ksa ij ys tk ldrs gSaaA 

thou dks vfUre voLFkk esa cqtqxksZ dks ns[kHkky vkSj Lusg ds 

lkFk ;g vglkl djkus dh t:jr gS fd os gekjs fy;s ds lkFk ;g 

vglkl djkus dh t:jr gS fd os gekjs fy, [kkl egRo j[krs gSaA 

'kkL=ksa esa Hkh cqtqxksZa ds egRo dks crkrs gq;s mudk lEeku djus dh 

lg fn[kyk;h x;h gSA  

okLro esa gekjs cqtqZx ,d vewY; /kjksgj ls de ugha gksrs gS 

D;ksafd ckdh lHkh HkkSfrd lq[k rks ge vklkuh ls tqVk ldrs gSa] ijUrq 

cqtqxksZa dk fuLokFkZ I;kj] vuqHko vkSj viukiu fdlh Hkh cktkj ls 

[kjhnk ugha tk ldrk gSA 
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cs[kcj ckyiu dk vkSj Nksj gksrk gS] 

tokuh fQlyrk gqvk lk eksM+ gksrk gS] 

mez dk vkf[kjh fgLlk dgrs gSa cq<+kik ftls] 

reke mez dk ;g rks fupksnz gksrk gSA 

ftlus bl fupksM+ ds eeZ dks tkuk] 

mlus le; ds ifjorZu dks igpkukA 

cqtqZx 

izR;sd tho/kkjh mRiUu gksus ds i'pkr~ 

Øe'k% ckY;koLFkk] fd'kksjkoLFkk] ;qokoLFkk] 

v/ksM+koLFkk ,oa o`)koLFkk ls xqtjrk gSA o`)koLFkk 

dks thou la/;k Hkh dgk tkrk gSA bl voLFkk rd 

vkrs&vkrs ekuo 'kjhj Fkdus yxrk gS] 'kkjhfjd 

fØ;k,a Hkh f'kfFky gks tkrh gSaA bl voLFkk esa mUgsa 

I;kj] lEeku o ns[kHkky dh fo'ks"k t:jr gksrh gSA 

vk/kqfud ;qx 

vk/kqfud ;qx esa ekuo lekt esa ifjorZu 

dh izfØ;k rhoz xfr ls py jgh gS] bl izfØ;k esa 

izkphu o uohu ds chp la?k"kZ Hkh Lokekfnd :Ik ls 

gksrk gSA ifj.kkeLo:Ik ijEijkvksa] ewY;ksa vkadk{kkvksa 

rFkk vkn'kZ fu;eksa esa ifjorZu gksdj muds u;s 

Lo:Ik dk fuekZ.k gksrk jgrk gSA vk/kqfud ;qx esa 

lEiw.kZ lekt rhoz oSKkfud] izkS|ksfxd] vkfFkZd] 

jktuSfrd rFkk 'kSf{kd fodkl ls izHkkfor gks jgk 

gSA uxjh; ifjos'k esa ;g izHkko vis{kk ls dgha 

vf/kd rFkk Li"V :Ik ls ifjfyf{kr gks jgs gSaA 

vlqj{kk  

o`)koLFkk esa dbZ izdkj ds jksx gks tkrs gSa] 

pyus fQjus esa fnDdr gksrh gS] vkfFkZd leL;k;sa 

Hkh gksrh gSA lkFk gh ;fn ?kj esa vdsys gks rks 

vlqj{kk dh Hkkouk ?ksj ysrh gSA 

  ekr` nsoks Hko% fir~ nsoks Hko% vFkkZr~ 

ekrk&firk lk{kkr~ bZ'oj dk :Ik gS vkSj ftudh 

lsok ek= ls gh vU; lHkh izdkj ds iq.Mk deksZ dk 

Qy feytkrk gSA blhfy, rks Hkxoku~ x.ks'k us 

czgek.M dh ifjØe djus ds ctk; vius ekrkfirk 

vFkkZr f'kokoZrh dh ifjØe dkds izFke iwT; gksus 

dk vf/kdkj izkIr dj fy;k FkkA 

 ifjokj dh 'kr dgs tkus okys cqtqxZ vkt 

vius gh vfLrRo dks ifjokj ryk'krs utj vk jgs 

gSaA ftl ifjokj dk dksbZ Hkh QSlyk cxSj mudh 

lykg&e'kfojs ds ugha gksrk Fkk] ogha vkt mudh 

lquus okyk dksbZ ugha gSaA cqtqxksaA dh l=k ,oa 

izHkko ds dkj.k gh igys la;qDr ifjokj gksrs Fks] os 

ifjokj dks ,d Mksj ls ck¡/ks j[krs FksA ijUrq orZeku 

ds miHkksDrkoknh ,oa vFkZiz/kku ;qx esa vf/kdkf/kd 

/ku] ;'k o vkjke gh thou dk ije y{; ekuk 

tkus yxk gSA ftl dkj.k ikfjokfjd ewY;ksa dk 

fo|Vu gks jgk gS vkSj cw<+s ekrk&firk viuh gh 

larkuksa }kjk misf{kr gks jgs gSaA 

  ^cq<+kik* ;fn ,d ,slh mez] ftlds ikl 

gesa vkSj gekjh ubZ ih<+h dks nsus ds fy, vk'khZokn] 

laLdkj ewY;] Li'kZlq[k o viukiu vkfn cgqr dqN 

gksrk gSA ijUrq thou ds vafre iM+ko esa tl ns 

v'kDr o vlgk; gks tkrs gSa] vkSj mUgsa viuh 

larkuksa ds I;kj o lgkjs dh t:jr gksrh gS] rc 

mUgsa csdkj le>dj frjLd`r fd;k tkrk gSA vkSj 

ns 'kkjhfjd] ekufld o vkfFkZd :Ik ls ?kqVu Hkjh 

ftUnxh thus dks foo'k gks tkrs gSaA 

  ;qok ih<+h ls rkyesy u cSBk ikus ds dkj.k 

Hkh mudh leL;kvksa esa vf/kdkf/kd o`f) gks jgh gSA 

dHkh&dHkh os brus ft}h gks tkrs gSA fd Lo;a ds 

vkxs ifjofrZr gks jgs lekt dks Lohdkj ugha djrs 

gSaA fo'o ds yxHkx lHkh ns'kksa esa ;g leL;k 

fodjky :Ik ys jgha gSA 

v/;;u ds mn~ns';   

1. cqtqxksZa ds vkfFkZd l'kfDrdj.k gsrq 

Lo;algk;rk lewg cukukA 

2. cqtqxksaZ dh laosnukvksa ds izfr lkekftd 

tkx:drk ykukA 

3. cqtqxksZa dh lqj{kk ds izfr lkekftd 

tkx:drk ykukA 

4. cqtqxksZa dh leL;kvksa dks fopkj gsrq 

jktuSfrd eap ij ykukA 

5. cqtqxksZa ds vuqHkoksa dk ykHk mBkus gsrq ;qokvksa 

dks izsfjr djuk 

6. cqtqxksZa dh ns[kHkky ,oa muds lEeku gsrq 

lkekftd tkx:drk ykukA 

7. cqtqxksZa dh dq'kyrkvksa ds vk/kkj ij dk;Z gsrq 

eap dh O;oLFkk djukA 

8. cqtqxksZa ds euksjatu gsrq Dyc vkfn dh 

O;oLFkk djukA 

9. cqtqxksZa ds 'kkjhfjd LokLF; ds izfr lkekftd 

tkx:drk ykukA 
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cqtqxksZa ls lEcfU/kr leL;k,a    

1- v'kDRk 'kjhj 

2- ekufld leL;k  

3- vkfFkZd ij fuHkZjr 

4- xEHkhj chekjh ls xzLr gks tkuk 

5- lqj{kk dh leL;k 

6- larku dh leL;kvksa ls mRiUu 

7- u;h ih<h ls lkaetL; dk vHkko 

8- vk/kqfud ifjos'k dh vlgtrk 

fo'o esa cqtqxksZa dh fLFkfr 

fo'oHkj esa cqtqxksZa dh tula[;k esa 

mYys[kuh; o`f) ds lkFk tulkaf[;dh; ØkfURk dk 

nkSj py jgk gSA la;qDr jk"Vª ds vuqeku ds 

vuqlkj o"kZ 2025 rd 60 o"kZ o mlls vf/kd mez 

ds yksxksa dh tula[;k c<+dj 1-20 vjc gks tk;sxh 

rFkk o"kZ 2050 rd ;g 2 vjc dh la[;k esa gksxsaA 

la;qDr jk"Vª vkSj gsYi,t laLFkk }kjk djk;s 

x;s losZa ds vuqlkj fo'o ds vf/kdka'k ns'k rsth ls 

o`) gks jgh viuh vkcknh dh t:jrksa ls fuiVus 

ds fy, v{ke gSA 

Hkkjr esa cqtqxksZa dh fLFkfr  

;qukbVsM us'kal o ,tosy QkamMs'ku fjlpZ 

,aM ,Moksdslh lsaVj }kjk fd;s x;s losZ esa dbZ ckrsa 

lkeus vkbZa] ftuesa lkQ >ydrk gS fd cqtqxksZa dh 

leL;kvksa ,oa mudh etcwjh ds izfr ;qok 

laosnu'khy gSaA 

losZ ds eqrkfcd] 51-2 izfr'kr ;qok ekurs gS 

fd ?kj ds cqtqxZ ifjokj ds lkFk gh jguk pkgrs gSa 

ysfdu QSfeyh eSVj ds dkj.k og ugha jgrsA 57-3 

izfr'kr ;qok Lohdkjrs gSa fd mUgksusa cqtqxksZa dks 

ekufld o 'kkjhfjd :Ik ls 'kksf"kr gksrs ns[kk gSA 

27-1 izfr'kr ekurs gS fd ifjokj o lekt esa 

fjVk;jesaV ds ckn mudh bTTkr jgrh gS tcfd 

50-3 izfr'kr us ekuk fd cqtqxksZa dks dne&dne ij 

le>kSrk djuk iM+rk gSA 46-4 ds eqrkfcd] cqtqxZ 

efgyk,a vius gh ifjokj esa vkRe fuHkZj u gksus ds 

dkj.k lcls T;knk 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSaA 

v'kDRk 'kjhj  

o`)koLFkk rd vkrs&vkrs ekuo 'kjhj 

Fkdus yxrk gS] 'kjhj ij >qfjZ;k¡ Li"V gksus yxrh 

gSaA O;fDRk pyus&fQjus esa vlgk; gks tkrk gSA 

feykoVh [kkuiku ,oa ikSf"Vd [kkus dh deh ls 

'kjhj {kf.k gks tkrk gSA v'kDr 'kjhj cq<+kis dks 

d"Vdkjh cukrk gSA 

ekufld leL;k  

'kkjhfjd ifjorZu ds lkFk &2 cqtqxksZa esa 

dbZ ekufld ifjorZu Hkh gksrs gSaA ,sls esa mUgsa vius 

lg;ksxh vFkok fe=ksa ls fcNM+us dh ihM+k lrkrh 

gSA bl voLFkk rd vkrs&vkrs os vius vusdksa fe= 

o lkfFk;ksa ls fcNM+ pqds gksrs gSa vFkok bl voLFkk 

esa gksrs gS fd os vkil esa fey ugha ldrs vFkok 

fopkj&fofue; ugha dj ldrs gSA dqN vkfFkZd 

dkj.k Hkh gks ldrs gSaA balkuh LoHkko ds pyrs 

cqtqxZ viuh gh vk;qoxZ ds lkFk Hkkoukvksa dk 

vknku&iznku djus o le; O;rhr djus esa 

lokZf/kd lgt vuqHko djrs gSaA thou lkFkh dk 

fcNqM+uk mls vkSj vf/kd rksM+ nsrk gSA ,dkdhou 

ds dkj. os flQZ ekSr dh izrh{kk djrs jgrs gSaA ?kj 

esa ukrh&iksrksa dh mifLFkfr efgyk o`) dk 

,dkdhiu dqN de dj nsrk gSA 

vkfFkZd ij fuHkZjrk  

izR;sd o`) bruk lkSHkkX;'kkyh ugha gksrk gS 

fd og thou ds vafre i<+ko rd vkRefuHkZj cuk 

jgs vFkkZr mldh vk; dk lzksr tSls is'kau] edku] 

tehu&tk;nkn vkfn ls izkIr /ku] cSad ls izkIr 

C;kt vkfn thoui;ZUr mlds Hkj.k iks"k.k yk;d 

cuk jgsA dHkh&dHkh vk; gksus ds ckotwn cqtqxksZa ls 

mudk /ku ifjokjhtuksa Nhu fy;k tkrk gS] vFkok 

/kks[ks ls gkfly dj fy;k tkrk gSA ftl dkj.k os 

vkfFkZd :Ik ls nwljksa ij fuHkZj gks tkrs gSaA 

O;fDrxr [kpksZa dh iwfrZ gsrq ifjokjhtuksa ls /kuk 

ekaxuk muds vkRelEeku dks Bsl igq¡pkrk gSA 

dHkh&dHkh rks ;g vko';rk,a iw.kZ Hkh ugha gks ikrh 

gSaA  

thou la/;k esa o`) dk vkRefuHkZj gksuk 

mlds yEcs thou ds fy, ojnku gksrk gS ijUrq 

izR;sd o`) ds fy, ;g lEHko ugha gksrk ifj.kker% 

vkfFkZd ij fuHkZjrk cqtqxksZa dh eq[; leL;k gksrh 

gSA 

/kukHkko ds lkFk xEHkhj chekjh dk gks tkuk  

vk/kqfud fpfdRlk txr esa vk'p;Ztu 

izxfr rks gqbZ gS ijUrq e¡ nokb;ksa ,oa bykt dk 

cks> mBk ikuk vke O;fDr [kkldj o`) ds lekF;Z 

ls ckgj gSA orZeku esa Ik;kZoj.kh; vlUrqyu ,oa 
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[kkuiku dh folaxfr;ksa ds dkj.k cqtqxksZa dks dbZ 

xEHkhj chekfj;k¡ fo'ks"kdj dSUlj] Vh0oh0 

Mk;fcVhl] ân;jksx cszu gSejst bR;kfn gks tkrh 

gSaA ,sls esa ;fn cqtqxZ vkfFkZd :Ik ls ijk/khu gS 

vFkok fuEu vk; lzksr dk miHkksDrk gS rks fuf'pr 

rkSj ij mls bu jksxksa ls futkr ikjk vlEHko gSA 

ljdkjh vLirkyksa tgka ljdkj }kjk fu'kqYd bykt 

dh lqfo/kk rks gS ijUrq ogk¡ O;kIr Hkz"Vªkpkj] 

ykijokgh] laosnughurk fdlh Hkh chekj dks vkJz; 

o lqdwu nsusa v{ke gSA foMEcuk gh gS fd vktknh 

ds brus lkyksa ds ckn rduhdh ds fodkl ds 

ckotwn gekjs ns'k esa fpfdRlk chek fo'ks"k yksdfiz; 

ugha gSA ,sls esa cqtqxZ fo'ks"kdj xjhc] vui<+] xk¡oksa 

esa fuokl djus okys] bl lqfo/kk lsa Hkheeg:e gSaA  

lqj{kk dh leL;k  

ifjofrZr gks jgh lkekftd O;oLFkk esa 

ctqxksZa dh lqj{kk dks ysdj fpark c<+k nh gS lhfer 

vk;] c<+rh tual[;k] thouLrj ,oa izfrLi}kZ ds 

dkj.k dks la;qDr ifjokj fc[kj dj ,dy ifjokj 

cu jgs gSaA ;qokvksa dks ukSdjh o O;olk; dh ryk'k 

esa vius Lotuksa ls nwj] dHkh&dHkh fons'k Hkh tkuk 

iM+rk gSA egkuxjh; laLd`fr esa vDlj cqtqxksZa dks 

ukSdjksa ds lgkjs NksM+ fn;k tkrk gSA dHkh&dHkh 

ctqxZ Lo;a gh vkRelUrqf"V ds dkj.k vdsys jgrs 

gSaA ijUrq gekjs ns'k dh lqj{kk O;oLFkk ttZj gkykr 

esa gksus ds dkj.k vk, fnu vijk/kh cqtqxksZa dks 

viuk f'kdkj cukr jgrs gSaA muds lkFk ywV ikV 

djuk mudh gR;k dj nsuk fuR; v[kckj dh 

lqf[kZ;ka curh gSaA dbZ ckj ?kj ds ukSdj gh cqtqxksZa 

dh detksjh dk ykHk mBkdj okjnkr dks vtkae ns 

nsrs gSaA 

larku dh leL;kvksa ls mRiUu ruko  

dHkh&dHkh cqtqxksZ mudh lUrkuksa dks 

leL;kvksa ds dkj.k ruko >syuk iM+rk gSA ;fn 

csVh fookg Ik'pkr llqjky esa lkeUtL; cuk ikus 

esa vlQy jgrh gS rks fuf'pr gh ek¡ cki dk 

cq<+kik [kjkc gks tkrk gSA ;fn csVk vius dSfj;j 

ds visf{kr eqdke rd ugha igq¡p ikrk gS rks ifjokj 

ds lkeus vkfFkZd ds lkFk&lkFk dbZ leL;k,a [kM+h 

gks tkrh gSA ;fn csVk pfj=ghu fudy tk,a rks 

ekrk&firk dk 'ks"k thou lkekU; :Ik ls ugha py 

ikrk ;k mlds thou esa dksbZ Hkwpky vk tkrk gS rks 

o`) dk 'ks"k thou ruko xzLr gksdj chrrk gS vkSj 

;gh ruko mldh ekSr dk dkj.k Hkh cu tkrk gSA 

u;h ih<+h ls lkaetL; dk vHkko  

vkt ds vk/kqfud ;qx esa izR;sd O;fDRk 

HkkSfrd lq[k lqfo/kkvksa ls ;qDRk thou thuk pkgrk 

gSA blh mgkiksg esa og rukoxzLr gksrk tk jgk gS 

mldh lksp esa ØkfUrdkjh ifjorZu vk;s gSa ftl 

dkj.k ;qok ijEijkxr :f<+;ksa] nfd;kuwlh ekU;rkvksa 

dks rksM+ Mkyuk pkgrk gSA og LoPNan ,oa LorU= 

gksdj thuk pkgrk gSA mldh ;gh lksp cqtqxksZa dks 

vkgr djrh gSA vkt ds cqtqxZ vpkud vk;s 

ifjorZuksa dks Lohdkj ugha dj ikrs gS vkSj mUgsa 

vius le; ds thou ewY; o vkn'kZ gh vPNs yxrs 

gSaA og blds ft, u;s tekus dks nks"kh ekurs gSaA 

ijUrq u;h ih<h mudh lksp dks] muds fl}kUrksa 

dks] ftuesa dbZ :f<+;k¡ gksrh gSa] udkj nsrh gS vkSj 

iqjkuh ih<+h ls nwfj;ka cuus yxrh gSA ifjokj esa 

lketL; dk vHkko mRiUu gksus yxrk gS tks ?kj esa 

fo|eku cqtqxksZa ds fy, nq[knk;h gksrk gSA 

vk/kqfud ifjos'k dh vlgtrk  

er ,d 'krkCnh esa ekuo lekt us 

vizR;kf'kr mUufr dh gS eky lkS o"kksZ ds varjky esa 

balku }kjk jsfM;ks] Vhoh] dEI;wVj] eksckby vkfn 

vusdksa u;h&u;h [kksts dh xbZ gSa ftuds fcuk vkt 

ekuo thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA 

blds lkFk gh lkFk vkt Hkkxrh nkSM+rh ftUnxh esa 

fdlh ds ikl le; gh ugha gS cqtqxksZa dh ckrsa lquus 

dkA vkt cPps nknk&nknh dh dgkfu;ksa dh vis{kk 

ohfM;ks xsEl [kksyuk ;k dkVwZu ns[kuk T;knk ialn 

djrs gSA HkkSfrd oLrqvksa dh vf/kdkf/kd izkfIr ,oa 

izfrLi}kZ ds dkj.k O;fDr ds ikl vius fy, vkSj 

vius viuksa ds fy, le; dh deh gks x;h gSA 

mldk le;kHkko cqtqxksZa dks vius izfr mis{kk dk 

vglkl djkrk gSA ;qok ih<+h dh dk;Z'kSyh ls ?kj 

dk cqtqxZ ijs'kku gks tkrk gS vkSj og viuh larku 

dks laosnughu] vglkl Qjkeks'k ekuus yxrk gSA 

u;h dk;Z'kSyh ,oa thou'kSyh mUgsa jkl ugha vkrh 

gS os vius dk;Zdky le; dks gh mfpr Bgjkrs gSaA 

vk/kqfud ;qx esa u;h ih<+h ls lkeUtL; gsrq cqtqxksZa 

ds fy, lq>ko 

;g lp gS fd o`)koLFkk esa v'kDr 'kjhj 

dk lgkjk ifjtu gh curs gSa] vr% ifjokj ds egRo 
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dks le>rs gq;s ifjokjhtuksa ls rkyesy j[kdj gh 

larks"kizn thou lEHko gks ldrk gSA blds fy, 

cqtqxksZa dks viuh dVq ok.kh dks fojke yxkuk gksxk] 

ifjtuksa ds dk;ksZa esa n[kyankth ls cpuk gksxkA 

rFkk vius rkuk'kkgh O;ogkj ls rkSck djuh gksxhA 

1. ;g Hkh lEHko ugha gS fd] ;qok larku ifjokj ds 

lkFk jg lds vkSj vius Hkfo"; dks nkao ij 

yxk nsA lqj{kk O;oLFkk detksj gksus ds dkj.k 

cqtqxksZa ds eu esa vlqj{kk dk Hkko cuk jgrk gSA 

;fn lHkh cqtqxZ lkewfgd :Ik ls ,d nwljs dh 

lqj{kk dh ftEesnkjh mBk;sa rks 'kk;n dqN gn 

rd bl leL;k ls eq¶r gqvk tk ldrk gS 

rFkk 'ks"k thou dks lqjf{kr ,oa fuf'pUr cuk;k 

tk ldrk gSA 

2. ifjorZu dh cktkj yxHkx gj ;qx esa vkrh gS] 

tks vkt vk/kqfud gSa oks dy cqtqxZ cusxsaA tc 

bu cnykoksa dks jksd ugha ldrs rks le>nkjh 

;gh gS fd ge Hkh viuh lksp esa ;Fkk'kfDRk 

ifjorZu ykus dk iz;kl djsa] rkfd u;h ih<+h 

ls lkaeTkL; cuk ikus esa lqfo/kk gks] vkSj ifjokj 

esa cqtqxksZa dk lEeku cuk jgsA 

3. cPps vius cM+ksa ns[k dj cM+sa gksrs gSa] mudk 

vuqlj.k djrs gSa mudh vknrsa lh[krs gSaA tks 

dy cqtqxZ djrs Fks] vkt cPps ;qokoLFkk esa 

djrs gSaA gekjs laLdkj cPpksa esa gLrkrfjr gksrs 

gSaA ;fn geusa cPpksa dh mis{kk dh gS] rks cPpsa 

Hkh cqtqxksZa dh mis{kk dj ldrs gSA 

4. cpiu] cq<+k;k ,d leku gksrk gSA cPps ftn 

djrs gSa] jksrs o epyrs gSA cq<+kis esa dqN cqtqxZ 

Hkh ftn djds cSB tkrs gSa] fd geus cMs+ ykM+] 

I;kj ls cPpksa dks ikyky] mudh gj [okfg'k 

iwjh dh] vc cM+s gks x;s] rks gekjh mis{kk gks 

jgh gSA ;gh lksp xyr gS] geus cPpksa dh gj 

[okfg'k dHkh Hkh iwjh ugha dh] cqtqxksZa dh Hkh 

gj [okfg'k iwjh ugha dh tk ldrh gSA cq<+kisa 

ds viuh bPNkvksa dks FkksM+k de djuk pkfg,A 

5. vkt ds ;qx esa lapkj {ks= esa xtc dh ØkfUr 

vk x;h gSA baVjusV us nqfu;k dks NksVk dj 

eqB~Bh esa dSn dj fy;k gSA vkt dk cPpk 

gels T;knk tkurk gSA vr% cqtqxksZa dks Hkh 

lqfo/kkuqlkj bu lk/kuksa dks viukuk pkfg,A 

blls cqtqxksZa dks vius ukfr;ksa o cPpksa dks lkFk 

tqM+us dk ekSdk feyrk gS vkSj muds chp dh 

nwfj;k¡ Hkh de gksrh gSaA cPps Hkh viuh 

leL;kvksa ij cqtqxksZa ls lykg&e'kfojk djrs 

gSaA 

6. cqtqxksZa dh lqj{kk dk elyk vdsys iqfyl 

leL;k ugh gS] lekt dk cnyrk ifjos'k rFkk 

;qokvksa dh lksp Hkh blds fy, ftEesnkj gSA 

cqtqxksZa dks vDlj muds gky ij vdsys NksM+ 

fn;k tkrk gSA ;gh otg gS fd oks vijkf/k;ksa 

ds vklkuh ls f'kdkj cu tkrs gaSA 

,sls esa vksYM ,st gksEl eksgYyk Lrj ij 

lkeqnkf;d igy tSls mik;ksa dks viukdj gh 

cqtqxksZa dks xqugxkjksa dk f'kdkj cuus ls cpk;k tk 

ldrk gSA 

1. ifjokj esa lHkh lnL;ksa ds lkFk leku O;ogkj 

j[ksa o viuh ckrksa esa ikjnf'kZrk j[ksaA 

2. ifjokj ds lHkh lnL;ksa ij viuh iSuh fuxkg 

j[ksa fdarq cPpksa dks ,slk izrhr uk gskusa nsa fd os 

fitjsa esa dSn gS] dsoy vko';drk ls vf/kd 

LoNUnrk fn[kkus ij gh vdaq'k yxk;saA 

3. viuh Nfo ,slh cuk;sa fd vkids fu.kZ;ksa ij 

ifjokj esa loZ lEefr cu ldsA 

4. cqtqxZ vius iwoZ esa jgs dk;Z{ks= ds vuqlkj 

lekt esa Hkkxhnkjh fuHkkdj lEeku ik ldrs 

gSaA 

5. cqtqxZ Loa; ds euksjtau gsrq Dyc] lewg vkfn 

dk fuekZ.k dj ldrs gSa rFkk le;&le; ij 

xksfBB;ksa dk vk;kstu djds egRoiw.kZ fo"k;ksa 

ij vius fopkj o vuqHkoksa dks lk>k dj ldrs 

gSaA 

6. ikdZ ;k dkyksfu;ksa esa lkQ&lQkbZ gsrq lewg 

cuk ldrs gSaA bl dk;Z ls u dsoy ?kj cfYd 

vius vkl&ikl dk okrkoj.k Hkh LoPN gksxkA 

bl dk;Z gsrq ;qok Hkh lg;ksx iznku djsxsa 

ftlls vkilh rkyesy Hkh c<+sxkA 

cqtqxksZa ds izfr lekt dks viuh lksp cnyus gsrq 

lq>ko 

1. o`)koLFkk esa 'kjhj Fkdus yxrk gS] lsgr fxjus 

yxrh gS] ,sls esa cqtqxksZa dks vf/kd ns[kHkky o 

I;kj dh t:jr gksrh gSA vr% lkekftd 

laLFkkvksa iz'kklu dks fu'kqYd o lqyHk LokLF; 
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tkap lsok;sa miyC/k djkus gsrq iz;kl djus 

pkfg,A  

2. lkekftd laLFkkvksa }kjk vkfFkZd :Ik ls 

ijfuHkZj cqtqxksZa ds vkfFkZd l'kfDrdj.k gsrq 

Lo;a lgk;rk lewgksa dk fuekZ.k djuk pkfg,A 

3. cqtqxksZa ds euksjatu ,oa ,dkdh thou ds dkj.k 

mRiUu gksus okyksa udkjkRed fopkjksa dks nwj 

djus gsrq lkekftd laLFkkvksa }kjk le;&le; 

ij fofHkUu dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk 

ldrk gSA lkFk gh iz'kklu }kjk ikdksZ dk 

lqUnjhdj.k djkdj muesa cqtqxksZa ds Vgyus gsrq 

mfpr lqfo/kkvksa dh miyC/krk Hkh lqfuf'pr 

djk;h tk;sA 

4. fiNys fnuksa fnYyh esa cqtqxksZa ds izfr gksus okys 

vijk/kksa dh la[;k esa c<+ksRrjh ij vdqa'k yxkus 

gsrq fnYyh iqfyl ls lhfu;j flVhtu 

oSfjfQds'ku izksxzke 'kq: fd;k FkkA rkfd iqfyl 

ds ikl izR;sd cqtqxZa dk C;kSjk gks vkSj mldh 

lqj{kk r; dh tk ldsA bl izdkj dh O;LFkk 

izR;sd 'kgj o xkaoksa esa yh tk ldrh gSA  

5. fnlEcj 2007 esa ekrkfirk vkSj ofj"B ukxfjd 

xqtkjk HkRrk vkSj dY;k.k vf/kfu;e ykxw djuk 

,sfrgkfld cnyko gSA ftlds tfj, ekrk firk 

vkSj ofj"B ukxfjdksa dk cPpksa dh vksj ls 

ns[kHkky djuk vfuok;Z cuk fn;k x;k gS vkSj 

tgk¡ cPps ugha gS] ogka U;k;kf/kdj.kksa ds }kjk 

leqfpr fj'rsnkjksa dh vksj ls bls iwjk fd;k 

tkukA iz'kklu dk drZO; gS fd bl vf/kfu;e 

dk yM+kbZ ls ikyu gks rkfd cqtqxksZa dks viuh 

ns[kHkky dh fpark ls eqfDr fey ldsA 

6. lkjk'kar% cqtqxksZa dh leL;kvksa ds izfr lekt esa 

tkx:drk QSyuk vkSj lkewfgd iz;kl djuk 

gh csgrjhu gks ldrk gSA blesa dkuwu cgqr 

dkjxj ugha gks ldrk] D;ksafd ;g ,d 

HkkoukRed ekeyk gSA 

cqtqxksZa ds izfr ubZ ih<+h dh lksp cnyus gsrq lq>ko 

1. ;qokvksa dks cqtqxksZa dh ns[kHkky djus ds fy, 

izsfjr djus ds fy, gesa Lo;a Hkh cnyuk gksxkA 

tks vkt ;qok gSa mUgsa dy cqtqxksZa dh Js.kha esa 

vkuk gSA vr% gesa Lo;a Hkh vius cqtqxksZa dh 

lsok lqJq’kk djuh gksxhA 

2. vkt ds ;qok o cPps ?kj ds cM+s&cqtqxksZa ds 

lkFk oDr fcrkus dh vis{kk eksckby ;k Vh0oh0 

ij viuk vf/kdkf/kd le; fcrkrs gsA vr% gesa 

mUgsa ;g crkuk gksxk fd os cM+sa& cqtqxksZa ds 

vuqHkoksa dk ykHk mBkdj thou dh dfBukb;ksa 

dk lek/kku [kkst ldrs gSA 

3. ;qokvksa dks le;&le; ij cqtqxksZa dh LokLF; 

tkap djokuh pkfg, rkfd le; ij chekjh dk 

irk py lds vkSj mldk bykt lEHko gksA 

4. ;qokvksa dks cqtqxksZa ds vuqHkoksa rFkk laLdkjksa ls 

viuh Hkfo"; Hkh ;kstukvksa dks cukus esa 

lgk;rk fey ldrh gSA vr% mUgsa vius fcth 

'ksB~;wy esa dqN oDr fudkydj cqtqxksZa ds lkFk 

fcrkuk pkfg, bl izdkj ls cqtqxksZ dks Hkh 

,dkdhiu dk ,glkl u gksxkA 

5. iwjs ifjokj ds lkFk ckgj ?kweus tkus ij Hkh 

cqtqxksZa esa [kq'kh o mYykg dk lapkj gksrk gsA 

vr% ;qok cqtqxksZa dks lqfo/kkuqlkj euksjatu LFky 

dk pquko djds mUgsa izQqfYrr dj ldrs gSA 

6. ns'k ds ckgj 'kgjksa esa jg jgs ;qokvksa dks 

lqfo/kkuqlkj vius cqtqxksZa dk gky ysrs jguk 

pkfg,A lkFk gh ikl dh ,slh lkekftd laLFkk 

tks cqtqxksZa ds fy, dk;Z djrh gks] muls Hkh 

laidZ j[kus pkfg, rkfd t:jr iM+us ij 

mudh lgk;rk dh tk ldsA 

7. o`)k vkJeksa esa tkdj ;qokvksa dks cqtqxksZa ds 

lkFk oDr fcrkuk pkfg,] blls cqtqxksZa dks Lo;a 

dh vgfe;rk dk ,glkl gksxk vkSj os cgqr gh 

[kq'k gksxsaA 

8. cPps o cqtqqxZ ,d leku gksrs gSa] vFkkZr~ os 

dHkh&dHkh fdlh ckr dks ysdj ftn idM+dj 

cSB tkrs gSa] ,sls esa ;qokvksa dks /kS;Z ds lkFk 

muls ckr djuh pkfg,A 

9. var esa orZeku ;qokvksa ds fy, ,d fojkp.kh; 

iz'u&  

lkspks-----lkspks tjk-------- 

               euu djks! 

dqN fopkjksa] D;ksa fd------------ 

dy gesa Hkh mlh pkS[kV ls xqtjuk gSA 

fu’d’kZ 

 Hkkjrh; lekt ds ijEijkxr ekud vkSj 

ewY; cqtqxksZa ds izfr vknj iznf'kZr djus djus rFkk 
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mudh ns[kHkky djus ij tksj nsrs FksA ijUrq gky 

ds le; esa lekt esa la;qDRk ifjokj iz.kkyh dk 

'kuS% 'kuS% fdUrq fuf'pr âkl ns[kk tk jgk gS] 

ifj.kker% cqtqxksZa dh ,d cM+h la[;k dh] muds 

ifjokjksa }kjk mis{kk dh tk jgha gS ftlls mUgsa 

HkkoukRed] 'kkjhfjd vkSj fouzh; lgkjs dh deh dk 

lkeuk djuk iM+ jgk gSA ;s o`} O;fDRk Ik;kZIRk 

lkekftd lqj{kk ds vHkko esa dbZ leL;kvksa dk 

lkeuk dj jgs gSaA blls Li"V gksrk gS fd cq<+kik 

orZeku esa ,d cM+h lkekftd pqukSrh cu pqdk gS 

vkSj o`) yksxksa dh vkfFkZd] vkSj LokLF; dh 

t:jrksa dks iwjk djus rFkk ,d lkekftd ifjos'k 

cukus dh vko';drk gS] tks o`)tuksa dh HkkoukRed 

t:jrksa ds fy, lgk;d vkSj laosnu'khy gksA 
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